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Come usare questa dispensa

www.gianlu.it

Questa dispensa raccoglie, in forma scritta e ordinata, tutto quello che vediamo nella

lezione. Non serve studiarla a memoria: serve a ritrovare le cose con calma, dopo,

quando la lezione €' finita e resta una domanda in sospeso.

OBIETTIVO

Ripercorrere le undici lezioni, fissare le idee che restano, riconoscere gli errori pit comuni e

scegliere un piano d'azione concreto per continuare.

Che cosa saprai fare alla fine

m  Riassumere con parole tue lidea chiave di ogni lezione.

m  Riconoscere gli errori pit comuni nell'uso di Gemini e degli strumenti collegati.

m  Costruire un mini-progetto che usa pit strumenti del corso.

= Pianificare i prossimi passi per la prima settimana e il primo mese.

1. Il percorso in breve

Sei arrivato fino in fondo. Ripercorriamo la strada: da «che cosa sono tutti questi

nomi?» a un agente che costruisce una pagina nella tua cartella.

m Idea chiave Che cosa sai fare ora

1. Modelli e piani

2. Gemini sul web

3. Prompt e allegati

4. Ricerca e studio

5. Creare con Gemini

6. Gem e competenze

Conclusioni del corso Gemini

Il numero dice la generazione, il nome
dice il ruolo: leggero, equilibrato,

potente.

Una chat per argomento; lavviso «pud

fare errori» va letto sempre.

Contesto, obiettivo, formato, verifica.

Deep Research per cercare,
Apprendimento guidato per imparare,

Canvas per scrivere.
Cinque ingredienti per unimmagine;
tre regole d'uso.

Contesto, Gem, skill: le istruzioni vanno

scritte una volta sola.

Scegliere modello e piano,

leggere i limiti.

Conversare, gestire le chat,

conoscere il menu.

Scrivere richieste efficaci e

allegare file.

Scegliere lo strumento giusto per

ogni lavoro.

Creare immagini, video e musica

con responsabilitd.

Creare un Gem e una skill,

prepararsi al 17 novembre.
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m Idea chiave Che cosa sai fare ora

7. App Google Ogni app € una stanza: apri solo quelle  Collegare le app, usare la @,
che servono. programmare azioni.

8. App per Windows E lo stesso Gemini, con una porta pit Aprire Gemini con Alt+Spazio e
comoda. scegliere tra app e sito.

9. Gemini Notebook Risposte solo dalle tue fonti, con le Creare un notebook e generare
citazioni. mappe e riassunti.

10. Antigravity L'agente lavora, tu controlli: cartella Assegnare un compito a un
dedicata, permessi, Review. agente e rivederlo.

1. Gemmai in locale Gemini ¢ il ristorante, Gemma la Capire quando conviene un
ricetta da cucinare a casa. modello aperto.

Il corso in una tabella: lezione per lezione.

Il filo che lega tutto & semplice. Prima hai imparato a scegliere (modelli, piani, limiti) e a
chiedere (quattro passi). Poi hai usato gli strumenti per cercare, studiare e creare. Poi
hai personalizzato Gemini e I'hai collegato alle tue cose. Infine I'hai portato dentro il
computer, con l'app, con il quaderno dei documenti e con un agente, e hai visto che

esiste anche una strada in locale.

Il percorso fatto

1=3 8-9
Le basi App e quaderno
Scegliere e chiedere Windows e Notebook
o o o
4-7
Gli strumenti Agenti e locale
Cercare, creare, collegare Antigravity e Gemma

Il percorso fatto, in quattro tappe

2. Le conclusioni: cinque idee che restano

1. Sceglilo strumento giusto per il lavoro. Non mandare il camion a comprare il pane:
Flash per le cose di ogni giorno, Pro per i compiti difficili, Deep Research per le

ricerche, Notebook per i tuoi documenti (lezioni 1, 4 e 9).
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2. Scrivibene e verifica sempre. Contesto, obiettivo, formato, verifica. Gemini scrive

frasi che suonano giuste: controllare un dato su una seconda fonte resta un lavoro

tuo (lezioni 2 e 3).

3. Ddile chiavi con criterio. Ogni app collegata e ogni permesso a un agente sono una

stanza aperta: poche, per il tempo necessario, e sempre con «allow this time»

allinizio (lezioni 7 e 10).

4. Scrivile istruzioni una volta solq, e tienile con te. Contesto, Gem e skill cambiano

nome: una copia in un tuo documento ti mette al sicuro (lezione 6).

5. Parti piccolo e provalo davvero. Piano gratuito, taglia piccola, cartella vuota: si

impara facendo, e si cresce solo quando serve (tutte le lezioni).

SE PORTI A CASA UN SOLO CONCETTO

Gemini ti fa risparmiare tempo a scrivere e a cercare. Capire, decidere e controllare

restano un lavoro tuo.

3. Gli errori piu comuni da evitare

Li ho raccolti dalle domande frequenti delle lezioni, dal piu grave al pit innocuo.

Fidarsi senza controllare

Dare permessi «always» a un

agente

Collegare tutte le app «tanto per

provare»

Incollare dati riservati nei prompt o

nei file

Condividere chat con un link senza

pensarci

Perdere le istruzioni dei Gem il 17
novembre
Pubblicare immagini IA senza dirlo

Pagare un piano troppo grande

Conclusioni del corso Gemini

Verifica numeri, norme, prezzi e fonti su una

seconda fonte.

Cartella dedicata, «allow this timen», letture della

Review.

Poche app, per un compito preciso, poi spegni.

La regola del cartellino sul recinto.

Controlla | tuoi link pubbilici e revoca.

Copia le istruzioni in un tuo documento prima.

Dichiara l'uso dell'lA; niente persone reali senza

permesso.

Parti dal gratuito e guarda i limiti d'uso.

3,49

10

2,39
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Gli errori piu comuni e come evitarli.

4. E adesso? Un piano d'azione

4.1 La prima settimana

= Rifai un'esercitazione a tua sceltg, con il tuo progetto vero.
m  Scriviin un tuo documento le tue istruzioni per Gemini (contesto, un Gem, una skill).

m  Aprila pagina Limiti di utilizzo e la pagina App connesse e controlla che tutto sia

come lo vuoi.

4.2 1l primo mese

m  Porta a termine il mini-progetto qui sotto.

= Dopo il 17 novembre 2026, riapri il Gestore dei Gem e la pagina Competenze e

controlla che le tue istruzioni siano a posto.
m  Prova Gemini Notebook su un tema di studio o di lavoro vero.

m  Setiinteressaq, faiil primo giro con Antigravity su una cartella dedicata.

4.3 Per continuare a imparare

= Le pagine ufficiali di Google su Gemini, Gemini Notebook, Antigravity e Gemmai: le

novitd arrivano Ii per prime.
= |l sito gianlu.it, dove trovi le altre dispense e i contatti.
= Il corso quando cambia qualcosa: se un menu non c'e pid, cerca la funzione per

nome e segui il criterio.

QUANDO | MENU CAMBIANO

Succederd presto. Non € colpa tua e non € il momento di arrendersi: ricordati dei quattro

passi, delle chiavi date con criterio e del controllo finale. Quelli non invecchiano.

Conclusioni del corso Gemini pag. 6
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Il mini-progetto finale

Un'ora, il tuo progetto fisso e quattro strumenti del corso.

1.

Notebook. Crea un notebook su Gemini Notebook e aggiungi tre fonti sul tuo

progetto. Genera una mappa mentale.

Deep Research. Fai una domanda con contesto, obiettivo e formato. Apri almeno
due fonti e controlla un dato.
Gem o skill. Scrivi le istruzioni (chi, che cosa, come, in che forma) per un assistente o
una procedura del tuo progetto, e salvale anche in un documento tuo.
Canvas. Crea un documento riassuntivo del progetto, modificalo ed esportalo in
Documenti.
Facoltativo: Antigravity. In una cartella nuova e vuota, fai creare una pagina o una
checklist del tuo progetto, con «allow this time» e Review.
Autovalutazione. Spunta le caselle qui sotto.

ATTENZIONE

So scegliere modello e piano e leggere i limiti d'uso.

Scrivo i prompt con contesto, obiettivo, formato e verifica.
Controllo almeno un dato importante su una seconda fonte.
So quali app ho collegato e perché.

Ho una copia delle mie istruzioni fuori da Gemini.

So rispondere a un permesso di un agente con «allow this time».
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Le domande che arrivano in aula

Da dove riparto se dopo qualche mese & cambiato tutto?
Dai quattro passi (contesto, obiettivo, formato, verifica) e dalla lezione 1: se hai chiara la

differenza tra modello, app e piano, ritrovi la strada anche con nomi nuovi.

Qual ¢ la cosa piu importante di tutto il corso?
Verificare. Gemini ti fa risparmiare tempo a scrivere e cercare, ma decidere e controllare

resta un lavoro tuo.

Dovrei passare a un piano a pagamento?
Solo se finisci spesso i limiti o ti servono funzioni specifiche, come i video. Guarda la

pagina Limiti di utilizzo prima di decidere.

Le schermate resteranno valide?
Solo in parte: Gemini cambia in fretta. Ogni lezione indica la data di verifica; per i dati che

invecchiano (piani, prezzi, modelli) controlla sempre le pagine ufficiali di Google.

Dove posso chiedere aiuto se mi blocco?
Riparti dalla lezione e dalla sua esercitazione; poi scrivi sul sito gianlu.it, dove puoi

lasciare un commento o contattarmi.

Glossario

Agente Un assistente IA che agisce sul computer, come Antigravity.

Allucinazione Una risposta che suona giusta ma contiene dati inventati.

App connessa Un'app (Gmail, Calendar...) a cui dai a Gemini il permesso di accedere.

Canvas Il foglio di lavoro accanto alla chat per scrivere e rifinire documenti.

Competenza (skill) Un'istruzione riutilizzabile, usata da Gemini quando serve o richiamata con
la barra /.

Deep Research Lo strumento che prepara un piano, legge molte fonti e scrive un rapporto.

Gem Un assistente su misura, con istruzioni gia pronte; dal 17 novembre 2026
inizia a diventare skill.

Gemini Notebook I nuovo nome di NotebookLM: risposte sui tuoi documenti, con citazioni.

Gemma La famiglia di modelli aperti di Google, che girano in locale.
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Modello Il «<cervello» artificiale che genera le risposte; Flash e Pro sono due ruoli
diversi.

Prompt La richiesta che scrivi a Gemini, con il suo contesto.

Review Il pannello di Antigravity con le modifiche riga per riga.

Per approfondire

Google, pagine ufficiali su Gemini, piani Google Al, app per Windows, Gemini Notebook

e Antigravity - consultate il 7 ottobre 2026

Google, Gemma 4: Byte for byte, the most capable open models (blog) - annuncio del 2
aprile 2026

Prove e schermate dell'autore su Gemini, Gemini Notebook, app per Windows e

Antigravity - 7 ottobre 2026

ATTENZIONE

Riepilogo basato sui dati verificati il 7 ottobre 2026. Funzioni, hnomi e prezzi cambiano

spesso: per i dettagli rimanda alle singole lezioni e alle pagine ufficiali.
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