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Come usare questa dispensa 

Questa dispensa raccoglie, in forma scritta e ordinata, tutto quello che vediamo nella 

lezione. Non serve studiarla a memoria: serve a ritrovare le cose con calma, dopo, 

quando la lezione e' finita e resta una domanda in sospeso. 

OBIETTIVO 

Collegare Gemini alle app Google con consapevolezza, richiamarle con la chiocciola, 

programmare azioni ripetute e sapere quali rischi di privacy tenere sotto controllo. 

 

Che cosa saprai fare alla fine 

■ Attivare e disattivare le app connesse dalla pagina App connesse. 

■ Richiamare un'app in una richiesta con la chiocciola (@). 

■ Creare un'azione programmata e leggerne il risultato. 

■ Decidere con criterio quali app collegare e quali no. 

1.  Le chiavi di alcune stanze 

Finora Gemini sapeva solo quello che scrivevi tu. Con le app connesse può 

guardare nelle tue cose, ma solo se gli dai le chiavi. 

Immagina un assistente nuovo in casa tua. All'inizio non sa dove sono le cose e ti chiede 

tutto. Se gli dai la chiave dello studio, trova da solo il preventivo. Se gli dai quella della 

camera da letto, vede cose che non gli servono. Le app connesse funzionano così: ogni 

app è una stanza, e decidi tu quali aprire. 

L'IDEA IN UNA RIGA 

Più app colleghi, più Gemini è utile e più dati può vedere. Collega solo quelle che servono 

davvero al tuo lavoro. 

 

2.  La pagina App connesse 

Dal menu delle impostazioni (la rotellina) scegli App connesse. In alto la pagina dice: 

«Connetti le tue app preferite per un aiuto più intelligente», e ha due schede, Da Google e 

Altro. 
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La pagina App connesse: Google Workspace con sei app, e sotto altre integrazioni. 

La prima scheda è Google Workspace, con un solo interruttore e la descrizione «Riassumi, 

trova e ottieni risposte dai tuoi contenuti per sostenere il tuo progetto». Dentro ci sono sei 

app, ognuna con il proprio nome da richiamare. 

App Come si richiama Che cosa può fare per te 

Gmail @Gmail Cercare e riassumere le tue mail. 

Google Calendar @Google Calendar Leggere gli appuntamenti e i giorni liberi. 

Google Docs @Google Docs Leggere e riassumere i tuoi documenti. 

Google Drive @Google Drive Cercare nei tuoi file e prenderne il contenuto. 

Google Keep @Google Keep Leggere i tuoi appunti. 

Google Tasks @Google Tasks Leggere e gestire le tue attività. 

Le sei app di Google Workspace e il nome con cui richiamarle (come mostrati il 7 ottobre 2026). 

Più in basso trovi altre integrazioni, per esempio YouTube Music e Gemini Notebook, 

ciascuna con il suo interruttore. Sul mio account, quel giorno, YouTube Music era attiva e 

Gemini Notebook spenta: vedi quanto conta controllare di persona. 

3.  Come si usano: la chiocciola 

Nel testo di una richiesta scrivi @ seguita dal nome dell'app. Gemini capisce che deve 

guardare lì. Ecco quattro esempi pensati per chi sta costruendo un laghetto. Non li ho 
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eseguiti sulle mie mail e sul mio calendario, per non mostrare dati personali: provali tu 

sul tuo account. 

1. «@Gmail trova la mail del vivaio con il preventivo per il telo EPDM e dimmi la cifra e la 

data di scadenza.» 

2. «@Google Calendar dimmi in quali pomeriggi dei prossimi due fine settimana sono 

libero per scavare.» 

3. «@Google Drive riassumi il file *Preventivo laghetto* in cinque righe.» 

4. «@Google Tasks aggiungi l'attività *Ordinare la sabbia di letto* per venerdì.» 

PER LE AZIONI,  CHIEDI CONFERMA 

Una cosa è leggere, un'altra è scrivere (creare un evento, aggiungere un'attività, inviare 

una mail). Prima di una scrittura, chiedi: «Dimmi che cosa farai e aspetta il mio sì». Poi 

controlla il risultato nell'app. Gemini può sbagliare data, ora o destinatario. 

 

E ricorda il quarto passo del metodo della lezione 3: per i dati importanti (cifre, scadenze) 

verifica nell'app originale. 

4.  Privacy: che cosa collegare e che cosa no 

Con una buona abitudine rischi poco. Prima di attivare un interruttore, fatti queste 

domande. 

■ Mi serve davvero? Se non uso mai Keep, lascia spenta quella chiave. 

■ Cosa c'è dentro? Una casella Gmail piena di mail di clienti e colleghi è una stanza 

molto delicata. 

■ Account di lavoro? Se usi Google Workspace, regole e permessi sono decisi 

dall'amministratore: chiedi prima. 

■ Posso togliere la chiave? Sì, in ogni momento, con l'interruttore. Per vedere che cosa 

è stato fatto, controlla la pagina Attività. 
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Quali stanze apri a Gemini 

LA MIA REGOLA 

Collego un'app solo quando ho un compito preciso da affidarle, e la spengo quando ho 

finito. Meglio una chiave data per un'ora che dimenticata per un anno. 

 

5.  Le azioni programmate 

Fin qui Gemini ha risposto quando glielo chiedevi tu. Con le azioni programmate lavora 

anche quando non ci sei: tu stabilisci un compito e un orario, e il risultato ti aspetta nella 

chat. È come la sveglia, ma al posto del suono trovi una risposta. 
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Il Gestore azioni programmate: esempi pronti e la lista delle tue azioni. 

Dal menu delle impostazioni scegli Azioni programmate. La pagina spiega che puoi 

ricevere «notizie giornaliere, ispirazione creativa o strumenti per sviluppare le tue 

competenze», pronti nella chat all'orario previsto. Sotto, ci sono modelli già fatti, ciascuno 

con un pulsante +. 

Modello Che cosa fa 

Sintesi delle notizie «Aggiornami sulle notizie.» 

Esplorazioni «Soddisfa la mia curiosità insegnandomi qualcosa di nuovo ogni 

giorno.» 

Cosa c'è per cena? «Inviami ricette per cene salutari ogni fine settimana.» 

Motivazione mattutina «Tirami su ogni mattina con una citazione motivazionale.» 

I modelli di azioni programmate visibili il 7 ottobre 2026. 

Per creare la tua clicca Nuova azione e descrivi che cosa vuoi e quando. Nella sezione Le 

mie azioni compariranno tutte quelle attive; sul mio account, quel giorno, c'era scritto 

«Non hai ancora programmato nulla». Un'idea per chi ha un laghetto: «Ogni sabato 

mattina ricordami i lavori di stagione per il laghetto e controlla il meteo della mia 

zona.» 
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NON PROGRAMMARE TROPPO 

Ogni azione consuma un po' del tuo serbatoio (lezione 1). Poche azioni, scelte bene: una al 

giorno al massimo. E se un'azione non ti serve più, eliminala. 

 

6.  Gemini Live: parlare invece di scrivere 

L'ultimo pezzo è la voce. Gemini Live è la modalità in cui parli con Gemini come con una 

persona, a voce, senza scrivere. Google la presenta soprattutto per le app dei telefoni: 

puoi mostrare a Gemini l'inquadratura della fotocamera oppure condividere lo schermo, 

e fare domande su quello che vede. 

QUI NON L'HO PROVATA  

Per scrivere questa lezione ho usato Gemini sul computer e non ho attivato microfono e 

fotocamera, quindi non ti mostro una schermata di Live. Quello che dico viene dalla 

descrizione ufficiale di Google. Provala dal telefono e vedi tu come funziona nella tua 

versione. 

 

Un uso tipico, per chi ha un giardino: inquadri una pianta del laghetto con le foglie 

macchiate e chiedi a voce «Che cos'è secondo te?». Anche qui valgono le regole di 

sempre: è un aiuto, non una diagnosi. Per una pianta malata, confronta con un vivaista. 
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Esercitazione pratica 

Venti minuti, con la massima prudenza sui dati. 

1. Apri Impostazioni, poi App connesse. Guarda quali interruttori sono accesi sul tuo 

account e chiediti se ti servono davvero. 

2. Attiva una sola app, quella che ti sembra meno delicata (per esempio Google 

Calendar o Google Keep). 

3. Scrivi una richiesta con la chiocciola e chiedi qualcosa di semplice (per esempio: 

«@Google Calendar quali impegni ho domani?»). Controlla nell'app che la risposta 

sia giusta. 

4. Apri Azioni programmate e crea una nuova azione utile a te, con un orario che puoi 

rispettare. 

5. Il giorno dopo leggi il risultato nella chat e decidi se tenerla. 

6. Alla fine, spegni le app che non ti servono più. 

ATTENZIONE 

Hai verificato nell'app una risposta di Gemini? 

Sai dove si spegne un'app connessa e dove si elimina un'azione programmata? 
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Le domande che arrivano in aula 

Gemini legge le mie mail anche se non gli chiedo niente? 

Con l'interruttore acceso può usarle quando la richiesta le riguarda. Se hai dubbi, spegni 

l'app o non attivarla, e leggi l'informativa sulla privacy delle app Gemini e la pagina 

Attività. 

Posso collegare anche app che non sono di Google? 

La pagina ha una scheda Altro per le integrazioni diverse da quelle di Google. Cosa c'è 

dipende dal tuo account e cambia nel tempo. 

Le azioni programmate sono gratuite? 

Hanno un costo in termini di limiti d'uso e la loro disponibilità può dipendere dal piano. 

Controlla sul tuo account. 

Cosa succede se Gemini sbaglia un evento o un'attività? 

Va corretto nell'app originale. Per questo conviene far dire a Gemini che cosa farà e 

controllare dopo. 

Gemini Live funziona sul computer? 

Google la descrive soprattutto per i telefoni. Per sapere se è disponibile sul tuo computer, 

controlla le voci della casella di scrittura e la pagina di aiuto. 

Glossario 

Termine Che cosa significa 

App connessa Un'app (come Gmail o Calendar) a cui dai a Gemini il permesso di 

accedere. 

Azione programmata Un compito che Gemini svolge da solo a un orario stabilito. 

Chiocciola (@) Il simbolo con cui richiami un'app in una richiesta. 

Gemini Live La modalità di conversazione a voce, con camera e schermo condivisi. 

Workspace Il pacchetto di app di Google per il lavoro, gestito dall'amministratore. 
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Per approfondire 

Gemini sul web: pagine App connesse e Azioni programmate - schermate dell'autore, 7 

ottobre 2026 

Google, guida a Gemini Live con fotocamera e condivisione dello schermo - descrizione 

ufficiale, non provata dall'autore per questo corso 

ATTENZIONE 

Dati verificati il 7 ottobre 2026. Gmail, Calendar, Drive, Docs, Keep e Tasks sono stati 

mostrati senza eseguire richieste sui dati personali dell'autore. Gemini Live è descritta 

dalle fonti ufficiali e non è stata provata. 

 


