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Come usare questa dispensa 

Questa dispensa raccoglie, in forma scritta e ordinata, tutto quello che vediamo nella 

lezione. Non serve studiarla a memoria: serve a ritrovare le cose con calma, dopo, 

quando la lezione e' finita e resta una domanda in sospeso. 

OBIETTIVO 

Capire a chi è rivolto il corso, che cosa si impara in ogni lezione e come seguirlo, e 

preparare account, strumenti e cartelle di lavoro. 

 

Che cosa saprai fare alla fine 

■ Sapere che cosa contiene ogni lezione e in che ordine seguirle. 

■ Capire quali strumenti e account servono prima di cominciare. 

■ Scegliere il ritmo di studio più adatto a sé. 

■ Preparare la cartella di lavoro e le verifiche iniziali. 

1.  Perché questo corso 

Gemini oggi è un sito, un'app, un quaderno per studiare e un assistente che 

lavora sul computer. E ogni mese cambia qualcosa. 

Immagina Marta, che vuole costruire un laghetto in giardino. Ha sentito dire che Gemini 

può aiutarla. Apre il sito e trova modelli con nomi strani, una barra laterale piena di voci, 

un menu di impostazioni lunghissimo. Poi legge che esiste un'app per Windows, che 

NotebookLM ha cambiato nome, che i Gem diventeranno skill, che c'è un certo 

Antigravity. E si ferma: da dove comincio? 

Questo corso nasce per lei, e per chiunque si riconosca nella scena. Non è una lista di 

funzioni: è un percorso in ordine, con schermate vere scattate a ottobre 2026 

sull'interfaccia italiana, esempi che tornano (il laghetto, appunto) e esercizi che puoi 

rifare subito. 

IN PAROLE SEMPLICI 

Il corso ti dà una mappa. Gli strumenti cambieranno nome e aspetto, ma la mappa, cioè 

il criterio per scegliere e controllare, resterà utile. 

 



Introduzione  -  Gemini: il corso completo  ·  Gianluca Bonomo www.gianlu.it 

Introduzione al corso Gemini pag. 4 

2.  A chi è rivolto e che cosa serve 

Il corso è pensato per principianti e per chi usa già Gemini «a naso» e vuole capire che 

cosa sta facendo. Non servono competenze di informatica. 

Cosa serve Perché 

Un account Google Per Gemini sul web, nell'app e in Gemini Notebook. Va bene 

anche l'account personale. 

Un browser aggiornato Per la maggior parte delle lezioni (Chrome, Edge o simili). 

Un PC con Windows 10 o 11 Per l'app Gemini (lezione 8) e per Antigravity (lezione 10). Le 

altre lezioni funzionano da qualsiasi computer. 

Una cartella vuota Per le prove con Antigravity: creala tu, lontano dai tuoi 

documenti. 

Un tuo progetto vero Un hobby, un lavoro, un viaggio: gli esempi funzionano 

meglio con una storia vera. 

Che cosa serve per seguire il corso. 

QUANTO COSTA 

Quasi tutto il corso si può seguire con il piano gratuito. Alcune funzioni, come la creazione 

di video o l'agente Spark, richiedono secondo Google un abbonamento a Google AI. Nelle 

lezioni lo segnalo ogni volta, e non devi pagare per forza. 

 

3.  Che cosa imparerai 

Alla fine del corso saprai: 

■ Scegliere il modello e il piano giusti, e controllare i limiti d'uso. 

■ Chiedere a Gemini in modo efficace, allegando file e foto, e verificare le risposte. 

■ Usare Deep Research, Apprendimento guidato e Canvas, e creare immagini, video e 

musica. 

■ Personalizzare Gemini con contesto, Gem e competenze, e prepararti al passaggio 

del 17 novembre 2026. 

■ Collegare le app Google con criterio e programmare azioni ripetute. 

■ Studiare i tuoi documenti con Gemini Notebook, il nuovo nome di NotebookLM. 

■ Far lavorare un agente come Antigravity sul tuo computer, in sicurezza. 
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4.  Il programma, lezione per lezione 

Undici lezioni, da seguire in ordine perché ognuna si appoggia alle precedenti. Qui sotto 

trovi il programma completo, con la durata e quello che saprai fare alla fine. 

N. Lezione Durata Che cosa saprai fare dopo 

1 Gemini: modelli e piani 60 min Riconoscere i modelli, scegliere il piano e 

leggere i limiti. 

2 Gemini sul web: primi passi 60 min Fare la prima conversazione e gestire chat e 

impostazioni. 

3 Prompt e allegati: chiedere bene a 

Gemini 
60 min Scrivere richieste in quattro passi e allegare 

file. 

4 Ricerca e studio con Gemini 60 min Fare ricerche, imparare per gradi e rifinire 

documenti. 

5 Creare con Gemini: immagini, video 

e musica 
60 min Descrivere e creare contenuti, usandoli in 

modo responsabile. 

6 Gem, competenze e 

personalizzazione 
60 min Creare un Gem e una skill, e prepararti al 17 

novembre. 

7 Gemini e le app Google 60 min Collegare le app con criterio e creare azioni 

programmate. 

8 L'app Gemini per Windows 60 min Installare l'app e usarla con Alt+Spazio. 

9 Gemini Notebook (il nuovo 

NotebookLM) 
60 min Creare un notebook, interrogare le fonti e 

generare mappe. 

10 Antigravity: l'assistente che lavora 

sul tuo computer 
60 min Assegnare un compito a un agente, gestire i 

permessi e rivedere. 

11 Gemma: l'intelligenza artificiale di 

Google sul tuo computer 
45 min Capire i modelli aperti e quando conviene 

l'IA in locale. 

Il programma. In totale 10 ore e 45 minuti di lezione, più introduzione e conclusioni: circa 11 ore e mezza. 
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Il percorso del corso in quattro tappe 

Il filo è questo: prima capiamo gli strumenti (lezioni 1-3), poi li usiamo per ricerca e 

creatività (4-5), li personalizziamo e li colleghiamo (6-7), usiamo l'app e il quaderno (8-

9) e infine facciamo lavorare un agente e guardiamo i modelli aperti (10-11). 

5.  Come seguire il corso 

Ogni lezione ha lo stesso formato, così sai sempre dove trovare le cose. 

■ La dispensa (Word e PDF): la spiegazione completa, con le schermate. Leggila con il 

computer acceso. 

■ Le slide, in versione scura e chiara, per ripassare o per spiegare ad altri. 

■ Il video di cinque minuti circa, che riassume la lezione. 

■ L'esercitazione alla fine della dispensa: 15-30 minuti per fare davvero quello che hai 

letto. 

■ Le domande frequenti e il glossario, per i dubbi più comuni. 

1. Ritmo consigliato: una lezione a settimana, oppure due se hai più tempo. Un'ora di 

lettura più un'ora di pratica. 

2. Fai gli esercizi. Si impara più in venti minuti di prova che in due ore di lettura. 

3. Usa un solo progetto per tutto il corso: i pezzi si incastrano e vedi il lavoro crescere. 

4. Controlla sempre. Gemini può sbagliare: il quarto passo di ogni richiesta è la verifica. 
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LE SCHERMATE HANNO UNA DATA 

Tutte le schermate e i dati sono del 7 ottobre 2026, sull'interfaccia italiana e con un piano 

Google AI Pro. Se i tuoi menu sono diversi, non è un errore tuo: Gemini cambia in fretta. 

Segui il criterio, non il pixel. 

 

6.  Chi te lo racconta 

Mi chiamo Gianluca Bonomo, sono docente e divulgatore di informatica e intelligenza 

artificiale. Su gianlu.it scrivo e insegno intelligenza artificiale, Excel e produttività, e ho 

scritto il libro *Niente paura è solo AI*. Come esempio fisso del corso ho scelto un caso 

semplice e concreto, la costruzione di un piccolo laghetto da giardino: serve solo a dare 

una storia vera ai passaggi, e puoi sostituirlo con il tuo progetto. 
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Preparazione 

Venti minuti per partire con tutto pronto. 

1. Apri gemini.google.com e accedi con il tuo account Google. Se non hai un account, 

creane uno personale. 

2. Crea sul computer una cartella «Corso Gemini» in cui salvare appunti, risposte utili e 

documenti esportati. 

3. Scegli il tuo progetto fisso per tutto il corso (un hobby, un lavoro, un viaggio) e scrivilo 

in una riga. 

4. Apri il menu delle impostazioni e guarda Limiti di utilizzo e Gestisci abbonamento: 

annota il tuo piano. 

5. Controlla se hai Windows 10 o 11, e se l'app Gemini e Antigravity sono installate (non è 

obbligatorio ora). 

6. Se vuoi provare Antigravity, crea già una cartella nuova e vuota per i test, lontana dai 

tuoi documenti. 

ATTENZIONE 

Hai scelto il progetto fisso del corso? 

Sai quale piano Google AI hai? 
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Le domande che arrivano in aula 

Devo pagare per seguire il corso? 

No: quasi tutto si può seguire con il piano gratuito. Alcune funzioni richiedono un 

abbonamento a Google AI, e lo segnalo nelle lezioni. 

Serve esperienza con l'intelligenza artificiale? 

No, si parte da zero. L'unica cosa che serve è la voglia di provare e di controllare. 

Posso seguire il corso su Mac o da telefono? 

Quasi tutto sì, perché Gemini e Gemini Notebook funzionano nel browser. L'app (lezione 8) 

e Antigravity (lezione 10) sono mostrate su Windows. 

Posso saltare una lezione? 

Meglio di no, ma se conosci già il tema, leggi il riepilogo e fai l'esercitazione. Le lezioni 1-3 

sono la base di tutte le altre. 

Se la mia schermata è diversa da quella del corso? 

Gemini cambia spesso. Cerca la funzione per nome e segui il criterio spiegato: le 

schermate servono come esempio. 

Glossario 

Termine Che cosa significa 

Agente Un assistente IA che agisce, per esempio sul tuo computer, come 

Antigravity. 

Gemini L'intelligenza artificiale di Google: i modelli, l'app e gli strumenti costruiti 

intorno. 

Gemini Notebook Il nuovo nome di NotebookLM: lo strumento per lavorare sui tuoi documenti. 

Modello Il «cervello» artificiale che genera le risposte. 

Prompt Il testo che scrivi per chiedere qualcosa a Gemini. 

 

Per approfondire 

Gemini, Gemini Notebook, app Gemini per Windows e Antigravity: prove e schermate 

dell'autore - 7 ottobre 2026 
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Pagine ufficiali di Google su piani, app per Windows, Gemini Notebook, Antigravity e 

Gemma - consultate il 7 ottobre 2026 

ATTENZIONE 

Corso verificato il 7 ottobre 2026. Funzioni, nomi e prezzi cambiano di frequente: le singole 

lezioni indicano le date e le fonti dei dati. 

 


